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PARTE I – INFORMAZIONI GENERALI 

 
 
 

Nome Cognome 
 
Data di Nascita  
 
Cittadinanza           
 

Roberta Polimeni 
 
24/10/1989 
 
Italiana 

Indirizzo di residenza e/o domicilio Via Casilina 3/U, 00182 Roma 

 

Recapito telefonico                         

                   

 

+393401181210 

 
Indirizzo e-mail 

 
 dottoressapolimeni@gmail.com 
 roberta.polimeni@aulss9.veneto.it  

 

   Indirizzo PEC 
 

 
roberta.polimeni.vwq7@rc.omceo.it  

 
 

 

 
Capacità e competenze 
personali 

 

 
Madrelingua 

 
Italiano 

 
Altra Lingua 

 
Inglese 

Capacità di lettura Eccellente 

Capacità di scrittura Eccellente 

 

  Altra Lingua 

 

Spagnolo 

 

  Capacità di lettura 

     
    Eccellente 

  Capacità di scrittura     Eccellente 

  Capacità di espressione orale     Eccellente 

Roberta Polimeni 

CURRICULUM VITAE 

mailto:dottoressapolimeni@gmail.com
mailto:roberta.polimeni@aulss9.veneto.it
mailto:roberta.polimeni.vwq7@rc.omceo.it
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 PARTE II – FORMAZIONE, CORSI  

 
II A – Formazione 

 

 
Tipo Anno Istituzione Note 

Laurea 2016 Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Roma – 

“A. Gemelli” 

Laurea in Medicina e Chirurgia, 
110/110 con lode 

Abilitazione 

Professionale 

2017 Ordine dei Medici Chirurghi 

e degli Odontoiatri della 
Provincia di Roma 

Abilitazione a Medico Chirurgo, 

Iscritto all’Ordine Professionale di 
Reggio di Calabria 

 
Specializzazione  

Otorinolaringoiatria 

 

 

 

 

Periodo di formazione 

Specialistica estera 

 
2019- 
2023 
 
 
 
 
06/2023 – 
10/2023 

 
Università “La Sapienza di 

Roma” – Policlinico Umberto 
Primo 

 

 

Ospedale Universitario di 
Txaguritxu Alava in Vitoria-

Gasteiz e in Bilbao, Paese 

Basco, Spagna 

 

Specializzazione in 
Otorinolaringoiatria 

 
 

 
Rotazione Specializzazione extra-

rete formativa presso il Dipartimento 
di Rinologia, UOC ORL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II B – Corsi 

 
Tipologia Anno Descrizione Luogo, Date 

CADAVER LAB, 

AUORL 

2022 Anatomia chirurgica dei 

distretti collo, naso e orecchio 

Cremona, 02/05/22-05/05/2022 

Minicorso AICEFF 

 

OSA Workshop: La 

quotidianità in 

Roncochirurgia       

 

IV Curso CENS HU 

Cruces 

 

 

2021 

 

 

2023 

 

2023 

 

 

 

La mia prima rinoplastica, un 

caso facile in sala operatoria 

 

Corso di dissezione  

 

 
Corso di dissezione seni 
paranasali 

 

 

 
 

Roma, 21/09/2021 

 

 

Milano-Cremona, 27-

28/03/2023 e 19-21/04/23 

 

HU- Cruces, Bilbao, 21-

23/06/2023 
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Corso di dissezione 

Anatomica e tecniche 

Chirurgiche per il 

Russamento  

 

2023  

 

 

 

 

 

Corso di dissezione  

 

 

Cremona , 04-05/12/2023 
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PARTE III – ATTIVITA’ LAVORATIVA, CASISTICA OPERATORIA   

 

III A 

 

Ente                                    Qualifica                                  Periodo 

 
Ospedale “Maters            Dirigente Medico OUC ORL     10/03/2024 – in corso 

Salutis” Di Legnago  

   (VR) 
 

 USI                                  Attività Ambulatoriale               01/12/2023 – 29/02/2024 

                                          Specialistica ORL – LP 

 
 ASL – Roma2                Specialista Ambulatoriale          

                                         ORL presso Ospedale                01/01/2024- 20/01/2024 

                                         “San’Eugenio”  
 

 Ares 118                           Guardia Medica                        01/05/2020-30/06/2020 

                                                                                              01/08/2021-31/10/2021 
                                                                                              01/03/2022-31/03/2022 

                                                                                              01/01/2023-31/03/2023      

 

ASP – RC                          Guardia Medica                        01/07/2017- 31/08/2017 
                                                                                              01/11/2017-28/02/2018 

 

 
 

 

 
III B 

Ha eseguito come Prima Operatrice 147 interventi chirurgici  

Ha partecipato come Aiuto Chirurgo a 533 interventi di chirurgia minore e maggiore. 

 

Attività svolta presso la UOC di ORL della rete formativa Università “La Sapienza” di Roma  

Tipologia Intervento Primo Operatore Aiuto Chirurgo 

Sleep Endoscopy  58 25 

RVT  23 30 

Faringoplastica - 5 

Microlaringoscopie no Laser 15 25 

Microlaringoscopie Laser 1 10 

Correzione Funzionale Setto 5 37 

DTT 10 8 

TPL  3 (mastoidectomie) 79 

Petrosectomia subtotale - 2 

Neurinoma VIII - 3 (approccio translabirintico) 

Stapedotomia - 35 

Adenoidectomie 10 15 
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Tonsillectomie  3 15 

Tracheotomie 5 8 

Lembi di ricostruzione facciale  3 10 

Riduzione e contenzione Fratture OONN 5 15 

Parotidectomia  - 16 

Ricostruzione VII nc  - 1 

Scialoadenectomia - 4 

Laringectomia  - 5 

Laringectomia Subtotale - 3 

Adenoflemmone latero-cervicale  - 15 

Rinosettoplastica - 5 

FESS 5 20 

Scialoendoscopie - 10 

 

 

 

Attività svolta presso la UOC di ORL della rete formativa Università di Alava, Vitoria-Gasteiz -Bilbao, 

Paìs Vasco, Spagna  

Tipologia di Intervento Primo operatore Aiuto Chirurgo 

Correzione Funzionale Setto 5 5 

Rinosettoplastica - 5 

FESS (Fistole RL) - 4 

FESS Pansinusite 5 4 

FESS (Papilloma invertito) - 3 

FESS (Carcinoma nasosinusale) - 3 

FESS (DCR) 1 5 

FESS (Adenomi Ipofisari) - 5 

Scialoadenectomia - 2 

Tonsillectomia 4 8 

TPL 2 10 

Fonochirurgia 1 7 

Microlaringoscopia 2 10 

  

 

 

 

 

Attività svolta presso la UOC di ORL presso l’Ospedale Mater Salutis di Legnago, Verona – Italia  

 

Tipologia di Intervento Primo operatore Aiuto Chirurgo 
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Correzione Funzionale Setto 2 5 

Turbinoplastica 20 5 

FESS (Fistole RL) - 1 

FESS Pansinusite - 4 

FESS anteriore 2 3 

Tiroidectomia - 5 

Adenoidectomia 8 3 

Tonsillectomia 3 5 

Scialoadenectomia - 1 

Timpanoplastica - 8 

Miringoplastica 2 7 

Fonochirurgia (FEPS) 1 7 

Microlaringoscopia 2 6 

 

 

 
 

 
 

PARTE IV – SOCIETA’ SCIENTIFICHE 
 
 
 

 
Anno 

 
Titolo 

2022-ad oggi Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico Facciale (SIOeCHCF) 

2021-ad oggi Associazione Italiana ORL di Chirurgia Estetica e Funzionale Rino-Cervico-Facciale 

(AICEFrcf) 

2021- ad oggi Società Italiana di Rinologia (SIR) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARTE V – PARTECIPAZIONE A CONGRESSI/CORSI/CONVEGNI 

Anno Titolo Sede 

2021 5° Congresso Nazionale SIR Roma 
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2021 Academy AUORL -Incontro Specializzandi Milano 

 
2022 

 
XXVI Congresso Nazionale SIOP 

 
Pisa 

 
2022 

 
108° Congresso Nazionale SIO 

 
Roma 

 
2022 

 
4° Congresso Nazionale di Medicina Certificativa 

 
Roma 

 
2022 

 

2022 
 

2023 

 

2023 
 

 

2022 
 

 

2022 

 
 

2022 

 
 

 

2023 

 
Young Otology – Presente e Futuro dell’otologia 

 

XXXII Congresso Nazionale AIMS 
 

109° Congresso Nazionale SIO 

 

OSA Workshop: La quotidianità in 
Roncochirurgia       

 
Slepp endoscopy day… con tecniche mini-    
invasive “awake”di chirurgia nasale 

 
Stenosi della tuba di Eustachio: Fisiopatologia 

Diagnostica e terapia. Stato dell’arte. 

 
3th Course on surgical innovations and new 
technologies in obstructive sleep apnea and 
snoring in the era of precision medicine 

 

4th Course on surgical innovations and new 
technologies in obstructive sleep apnea and 
snoring in the era of precision medicine 

      

 
Bologna 

 

Rimini 
 

Milano-Cremona 

 

Milano- Cremona 
 

 

Roma 
 

 

Roma 

 
 

Roma 

   
 

 

 

Roma 
 

 

 
2023 IV Curso CENS HU Cruces Bilbao (Pais Vasco) 
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PARTE VI – FINANZIAMENTI, ATTIVITA’ DI RICERCA 

 
IV A - Finanziamenti 

 
 
 

Anno Titolo 

 

2021 

 

Componente del gruppo di ricerca del progetto finanziato con fondi dell’Università 

‘Sapienza’ di Roma (49.000 euro, Anno 2021 - prot RG12117A7779E023) Titolo Progetto: 

Identification of early biomarkers in Parkinson's disease by the analysis of olfactory neurons. 

2022 
 

Responsabile del progetto di ricerca finanziato con fondi dell’Università Sapienza di Roma (1.000 

euro, Anno 2022 – prot AR1221816BEB718F) Titolo del Progetto: “IL RUOLO DEL PATHWAY 

INFIAMMATORIO NEI DIFFERENTI TIPI DI COLESTEATOMA DELL'ORECCHIO MEDIO: 

VALUTAZIONE DELL'ESPRESSIONE DI KGF,FGF,IL2,IL6,IL8,IL21”. 
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VI B – Progetti di Ricerca 
 

 
Anno Titolo 

2014 – 2016 

 

 

 

 

2023                  

Partecipante in attività di ricerca caratterizzata da una collaborazione con Istituti 

Biologici – Dipartimento di Scienze Biologiche, Università “A.Gemelli”. Argomento della 

ricerca: studio immunoistochimico nella patogenesi del colesteatoma acquisito dell’orecchio 

medio. Oggetto della ricerca: valutazione pathway angiogenetico (VEGFC- PDGFr) 
 
Responsabile dell’attività di ricerca presso l’Università di Alavà di raccolta dati inerenti 
l’esito delle Dacriocistorinostomie endoscopiche eseguite nel medesimo centro dal 2016 al 
2022. Argomento della ricerca: DCR endoscopica vs DCR Ab-Externo. Oggetto della ricerca: 
risultati a confronto ed analisi della popolazione in studio tramite il Lac-Q.  

 
 

 

PARTE VII – INDICATORI 
 

 
 

 

Prodotto Numero Database 

Numero di lavori complessivi 7 Scopus 

H-index personale 2 Scopus 

Numero delle citazioni totali 4 Scopus 

 
 
 

PARTE VIII – PUBBLICAZIONI E COMUNICAZIONI CONGRESSUALI 

 
 

VIII A - Articoli su riviste 

 
1. Iannella G, Magliulo G, Lechien JR, Maniaci A, Perrone T, Frasconi PC, De Vito A, Martone C, Ferlito S, 

Cocuzza S, Cammaroto G, Meccariello G, Monticone V, Greco A, de Vincentiis M, Ralli M, Savastano V, Bertin 

S, Pace A, Milani A, Polimeni R, Pelucchi S, Ciorba A, Vicini C. Impact of COVID-19 pandemic on the 

incidence of otitis media with effusion in adults and children: a multicenter study. Eur Arch 

Otorhinolaryngol. 2021 Jul 4:1–7. 

2. Manno A, Pace A, Iannella G, Rossetti V, Polimeni R, Milani A, Cocuzza S, Maniaci A, Magliulo G. 

Audiological and vestibular evaluations in vitiligo patients. J Basic Med. 2022 Feb 22(1): 140-146. 

3. Pace A, Iannella G, Rossetti V, et al. Isolated congenital mastoid cholesteatoma with no involvement of 

aditus ad antrum and middle ear. Clinical Medicine Insights. 2021 May 10, 14: 1179-5476. 

4. Iannella G, Cammaroto G, Meccariello G, Cannavicci A, Gobbi R, Lechien JR, Calvo-Henriquez C, Bahgat A, 

Di Prinzio G, Cerritelli L, Maniaci A, Cocuzza S, Polimeni A, Magliulo G, Greco A, de Vincentiis M, Ralli M, 
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Pace A, Polimeni R, Lo Re F, Morciano L, Moffa A, Casale M, Vicini C Head-Of-Bed Elevation (HOBE) for 

Improving Positional Obstructive Sleep Apnea (POSA): An Experimental Study. JCM. 2022 Sept. 23 (11) 

 

5. Milani A, Magliulo G, Rossetti V, Polimeni R, Pace A. Isolated First Branchial Cleft Anomalies of the 

External Auditory Canal Am J Case Rep. 2022 Nov 7;23. 

6. Pace A, Rossetti V, Iannella G, Visconti IC, Milani A, Polimeni R, Maniaci A, Cocuzza S, Re M, Magliulo G. 

Acquired atresia of the external auditory canal and canaloplasty eith Thiersch graft reconstruction: 

outcomes and complications.  Bosn J Basic Med Sci. 2022 Oct 12. 

7. Palmisano B, Pace A, Colangelo L, Polimeni R, Sonato C, Messineo D, Minisola S, Magliulo G, Riminucci 

M, Corsi A “Non-phosphaturic” Variant of Phosphaturic Mesenchymal Tumor of the Middle Ear 

Expressing Multiple Phosphatonins.Ear Nose Throat J. 2023 Jan 3. 

 

 

 

 
VIII B - Comunicazioni congressuali da relatrice 

 
 

1. 07/05/2022 Lateral pharyngoplasty techniques for obstructive sleep apnea syndrome: a comparative 

experimental stress test of two different techniques. 3° Course on surgical Innovations and new 

technologies in obstructive sleep apnea and snoring in the era of precision medicine. Maggio 2022 Campus 

Biomedico Università di Roma, Italia. 

2. 27/05/2022 Approccio endoscopico ed approccio microscopico a confronto nella valutazione della 

Deiscenza del canale del Facciale nella chirurgia del Colestetoma. 108° Congresso Nazionale della 

Società Italiana di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico- Facciale. Roma, Italia. 

3. 17/09/2022 Sindrome delle Apnee Ostruttive del sonno di tipo Posizionale nei pazienti anziani. XXXII 

Congresso Nazionale AIMS. Rimini, Italia. 

4. 15/10/2022 Valutazione Clinica ORL del paziente con Apnee Ostruttive del Sonno. 4° Congresso 

Nazionale di Medicina Certificativa 

5. 24/02/2023 Preservazione uditiva con Tecnica Underwater in un Caso Clinico di Colesteatoma 

Orecchio Medio e Mastoide complicato da fistola del Canale Semicircolare Laterale e Superiore. 

Academy AUORL – Incontro con gli specializzandi 2023. Milano, Italia. 

6. 25/05/2023 La Fistola Labirintica nei pazienti affetti da Colesteatoma: risultati della labirintectomia 

parciale con Tecnica Underwater nella preservazione uditiva. 109° Congresso Nazionale Società Italiana 

di Otorinolaringologia e Chirurgia Cervico-Facciale. Milano, Italia.
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